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Teckensprak och tecken som stod i forskolan

I sommar dr det ett ar sedan den reviderade léro-
planen for forskolan, Lpfo18, tradde i kraft. En av
forandringarna &r att det svenska teckenspriket
namns som ett sprak som déva och horselskadade
barn, och barn som av andra skil har nytta av teck-
ensprak, ska fa utveckla. Varfor ar teckensprak vik-
tigt for forskolans barn? Carin Roos, professor i
specialpedagogik vid Hogskolan Kristianstad, ger
en kortfattad beskrivning av den forskning som
ligger till grund foér nidr, hur och varfor stéod av
enskilda tecken och interaktion pa teckensprak kan
vara bade anvindbart och avgérande fér barns
utveckling.

Forskning om gesters betydelse for sprakutveckling
Gesteranvinds 6veralltivarlden for att ge talsprak kompletterande
meningellersombetoningoch forstarkningavdetsomsigs (Demir-
Lira, Asaridou, Beharelle, Holt, Goldin-Meadow & Small, 2018).
Neurologiskt ar gester vil studerade och vi vet att bearbetning
av dem sker pd samma sitt i hjarnan som sprak bearbetas. Vi vet
ocksé att gester paverkar minnet positivt (Macedonia, Miiller &
Friedrici, 2011). Gester uppmérksammas tidigt av spadbarnet och
spelar stor roll for att talsprak ska utvecklas (Demir-Lira m.fl.,
2018; Goldin-Madow, 2017; Tomasello, 2008) och larande ska ske.
Barn som gestikulerar mycket medan de forsoker begripa nagot
svart och nytt lar sig lattare (Goldin-Meadow, Shield, Lenzen,
Herzig & Padden, 2012). Barn som forsoker hitta ord for det de vill
séga eller har sprakstorning gestikulerar mer dn andra (Mainela-
Arnold, Alibali, Hostetter & Evans, 2014). Sa vi vet att gester har
betydelse for bade sprakutveckling, kognitiv utveckling och for att
komplettera ett redan inlért sprak.

Forskning om teckensprak och tal
Det finns en ganska spridd uppfattning att manuella tecken skulle
kunna stéra talspraksutveckling hos barn som har svérighet
att tala (Lyness, Woll, Campbell, & Cardin, 2013). Farhdgan ar
obefogad visar en forskningsoversikt (Millar, Light & Schlosser,
2006). Forskarna fann tviartom att 89% av de fall som redovisas i
de olika studierna visade en forbéttring av talspraket.
Missuppfattningen ar ocksa vanlig bland de som arbetar med
barn som anvidnder horapparat eller cochlea implantat (CI).
Forskare menar att det visar pd okunskap om hjarnans kompetens
och plasticitet. Precis som gester kompletterar, stodjer och
stimulerar sprékutveckling gor tecken det. Sprak stodjer sprék,
ocksé i utveckling av ett manuellt och ett talat sprak parallellt
(Cramér-Wolrath, 2013; Giezen, Baker & Escudero, 2014;
Hassanzadeh, 2012; Humphries m.fl., 2017). Det finns ocksa

numera ménga studier som visar att var hjarna bearbetar sprak
— inte séttet sprak uttrycks pa. Denna forskning visar att bade
teckenspréken och talspriaken bearbetas och lagras i vara hjarnor
som sprakliga representationer och inte som specifikt talsprakiga
eller teckensprékiga (Berent, Dupuis & Brentari, 2013; Williams
& Newman, 2017). Att mycket tidigt fa tillgang till teckensprak
stodjer utveckling bade socio-emotionellt och sprékligt. (Cramér-
Wolrath, 2013; Davidson, Lillo-Martin & Pichler, 2014; Giezen,
Baker & Escudero, 2014; Hassanzadeh, 2012).

Svarigheter i sprakutveckling

En forskningsoversikt (Lederer & Battaglia, 2015) om tecken som
stod for horande barn som har fatt diagnos sprakstorning visar
att tecken stimulerar talet vilket har stor betydelse for vidare
utveckling. Forskarna (van Berkel-van Hoof, Hermans, Knoors
& Verhoeven, 2019) menar att anledningen till positiva resultat
beror pa att barn med stod av tecken far tag i ordens betydelser
och anvandbarhet. Begreppen ar ocksé lattare att producera som
tecken an som tal (Lederer, 2018).

Neuropsykiatriska svarigheter — Autismspektrumtillstind
Nagra forskare (Dunst, Meter & Hamby, 2011) granskade 33 studier
dar 21 géllde barn med diagnos inom autismspektrumtillstdnd
(AST). Dessa visade pa positiva effekter av tecken dels for allmén
utveckling och dels for sprakutveckling. En intressant detalj ar att
dessa barn ofta inte vill titta rakt mot en annan person och det har
gjort att man antagit att tecken inte skulle vara ett stod. Jimforelse
kan goras med forskning om dova spadbarn i déva familjer dar
barnen och fordldrarna tycks uppfatta varandras tecken ocksa
nér de inte tittar rakt pd varandra (Cramér-Wolrath, 2013; Roos,
Cramér-Wolrath & Falkman, 2016). Det dr mojligt att barn med
AST faktiskt ocksa uppfattar tecken i sitt perifera synfilt, vilket
annu ingen har undersokt.

Intellektuell funktionsnedséttning
Redan 1847 finns rapporter om att tecken har anvénts fér gruppen
barn med intellektuell funktionsnedsittning med framgéing
(Bonvillian & Miller, 1995). I Sverige startade detta pa 1980-talet
(Johansson, 1983, 1993). Forskning visar att tecken som stod for
dessa barn ar bra, inte bara for talspraksutveckling men ocksa
for generell kognitiv och socio-emotionell utveckling (Pattison
& Robertson, 2016; Vandereet, Maes, Lembrechts & Zink, 2011).
Déremot visar forskningen ocksa pa stor variation. Vi vet inte
varfor det fungerar sa vil for vissa barn men inte for andra och
det saknas forskning om hur arbetssittet ska utformas och hur det
kan individualiseras for varje enskilt barn.

Nagra studier har visat att det finns risk att vuxna runt barnen
ger upp och slutar teckna for tidigt. Det finns studier som visar



att barnen kan behova ldra sig s manga tecken som 150 innan de
ocksé borjar prata (Layton & Savino, 1990) och vissa barn behéver
léng tid pé sig med att bara anvinda tecken innan de 4r mogna att
ocksd anvinda talsprak (Launonen, 1996).

Annat modersmal - nyanlidnda

Det finns inte ménga studier som ar gjorda med just nyanldnda och
andra barn med annat modersmal i relation till tecken men nagra
finns faktiskt. En engelsk forskare (Brereton, 2008) studerade tva
forskoleklasser under ett helt ar. Barn och pedagoger observerades.
Forskollararna bestimde att de skulle prova att anvinda tecken
som stod for att se om det kunde forbattra och stodja barnens
delaktighet. Resultaten visade att tecken stimulerade barnens
expressiva sprik bidde pd modersmalet och pa engelska. Det blev
ett stod vid starkt emotionella tillfdllen.

Horande barn till déva férdldrar — CODA

Horande barn med teckensprak som modersmaél uppfattas ofta av
horande som vilka andra barn som helst och gloms ofta bort nir
man talar om modersmaélsstéd. Forskning visar att stodet for deras
teckenspraksutveckling ofta brister. Deras foraldrar far kimpa for
att fa igenom modersmalsundervisning (Lyxell, 2019). Forskning
om CODA:s dr ganska omfattande, séarskilt internationellt, och
visar att deras talspraksutveckling liknar andra flersprakiga
barns. For att utveckla sina bada sprak behover de fa stod i bade
svenskt teckensprék och svenska i sina férskolor.

Horselnedsittning

Kommunikation som fungerar far en positiv effekt pa
omgivningens tdnkande om barn som kompetenta. Det far till
foljd att andra méter dem med rétt utmaningar (Meins, 1997).
Ofta startar en fungerande talsprakig utveckling nir barnet far
sin horseltekniska utrustning, horapparater och horteknik i
forskolan, om den ocksa anvands. Darutover behover barnet ofta
tecken som stod for att forsta talsprak i bullriga situationer och
ocksa stod i sin utveckling av teckensprak.

Att kunna hora och att samtala i storre grupper ar mycket
sviarare och da sjunker delaktigheten (Wennergren, 2007).
Mojligheten att kunna delta pa lika villkor férutsatter att miljon
erbjuder en kommunikationsform som éar tillganglig, dvs visuell
som teckensprak dr och fungerande teknik (Holmstrém, 2013;
Roos & Allard, 2016; Wennergren, 2007). For att fa en avslappnad
larandesituation kan barnet vilja skifta mellan sprék i olika
situationer. Utan stod kan den kognitiva belastningen som det
innebir att uppfatta tal gora att mojlighet att ldra sig nya saker
blir svirare (Rudner, 2016; Ronnberg, Danielsson, Rudner,
Arlinger, Sterndng, Wahlin & Nilsson 2011). Tankekraft gar at
till att avlasa vad manniskor siger istallet for till att forsta det
som sdgs (Brinnstrom, von Lochow, Lyberg Ahlander & Salén,
2019). De senaste arens forskning visar att tillgang till talat sprak
omvaxlande med teckensprak ar en framgangsrik vag.
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CI-barare

De senaste aren har det kommit manga studier som forsokt fa
svar pa om barn med CI utvecklar sitt talsprék bittre eller simre
om de far enbart tal eller bade tal och tecken. Man kan inte
riktigt besvara frdgan vad som ar bast eftersom barnen &r olika.
Forskningen visar 4nda att det finns bevis for att teckensprék inte
paverkar talspraksutvecklingen negativt. Forskningen visar ocksa
att de barn som fick bada spraken anvinde talade ord tidigare,
forstod sig battre pa betydelsen av kommunikativa funktioner och
strategier, som turtagning till exempel. De var battre pa berattande
och anvinde fler talade ord (Fitzpatrick m.fl., 2016; Jimenez, Pino
& Herruzo, 2009). De barn som fick enbart talsprak hade totalt
sett inte en storre méangd talade ord som de anvinde, men de hade
battre uttal (Nicholas & Geers, 2003).

Syn- och horselnedsittning — dov-blinda barn

En kombination av bade synnedsittning och horselnedséttning
hos barn i forskolealder dr mycket ovanlig men den forekommer
(Anthony, 2016; Ronnasen, 2015). Ofta blir forméga att se och
hora samre efterhand och darfor ar forskoletiden vildigt viktig for
barnets utveckling. D& finns 4nnu majlighet att utnyttja syn- och
horselrester. Dovblinda barn behover uppleva ljud och talspréak sa
lange horsel finns kvar och tecken sa lange synen finns kvar.

Det storsta hotet for dessa barn dr en omgivning som brister i att
uppmérksamma barnets egna strategier for kommunikation och
sdtt att ta kontakt (Damen, Janssen, Ruijssenaars & Schuengel,
2017). Barnen ir i stort behov av att méta andra som vill och vigar
anvianda taktila tecken.

Visuellt inriktad didaktik i forskolan

Den forskning som presenterats ovan visar att for alla barn och
specifikt for de grupper barn som behandlats i denna artikel ar
tecken och gester ett stod for sprakutvecklingen. Vi kan lara av hur
pedagoger arbetar i grupper med barn som ar teckensprakiga. Som
personal i forskolan kan vi d& utgé fran det som bendmns visuellt
inriktad didaktik (Roos & Allard, 2016). Man anvander barnets
visuella styrka. Da handlar det om att gora sin undervisning
visuellt tillgdnglig. Det gors genom att som vuxen ocksd vara
visuellt uppmairksam, visuellt kinslig och visuellt nabar. Det
handlar om t ex att placera sig sjilv dar man bade kan se barnen
i deras aktiviteter och samtidigt sjdlv nds med hjilp av gester,
tecken och blickar, och att inte sldppa 6gonkontakt for tidigt.

Se referenserna pa dovastidning.se
ddr artikeln dven finns pd svenskt
teckensprdk.

Carin Roos, professor i specialpedagogik,
Hogskolan Kristianstad.
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